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Введение

Оказание неотложной помощи при травмах и инородных те-
лах ЛОР-органов остается актуальной проблемой современной 
оториноларингологии. 

Травмы носа, околоносовых пазух, глотки, гортани, трахеи и 
пищевода могут приводить к развитию ряда тяжелых осложне-
ний угрожающих жизни больного. Больные с травмами и ино-
родными телами ЛОР-органов нуждаются в оказании врачом 
оториноларингологом неотложной помощи направленной на 
устранение последствий травм ЛОР-органов и удаления ино-
родных тел. 

Больные с травмами и инородными телами ЛОР-органов 
имеют большой удельный вес достигающий 8-12% от всех пато-
логических состояний ЛОР-органов. 

В представленном учебном пособии рассмотрены наиболее 
часто встречающиеся в практике оториноларинголога травмы и 
инородные тела ЛОР-органов, методы их диагностики, способы 
удаления инородных тел, оказание неотложной помощи паци-
ентам с травмами ЛОР-органов. Своевременное и правильное 
оказание экстренной помощи больным с данной патологией 
позволит сократить число грозных осложнений и даже избе-
жать летальных исходов.



Глава I. 
Травмы и инородные тела 

ЛОР-органов

Среди всех больных, обращающихся к ЛОР-врачу, или на-
правляемых на стационарное лечение, больные с травмами 
ЛОР-органов составляют около 28-39%. 

Наиболее часто встречались травмы носа (91%). Поврежде-
ния мягких тканей лица и переломы костей лицевого черепа в 
мирное время обусловлены транспортными (15%), спортивны-
ми (6%), бытовыми (74%) и производственными (5%) травмами. 
Повреждения уха встречались в 24% случаев всех травм ЛОР- 
органов. Травмы глотки и гортани встречались наиболее редко - 
в 4% случаев. Закрытые травмы носа, уха и шеи составляют 7,1%, 
8,6% и 4,3% соответственно от всех повреждений ЛОР-органов. 

Наибольшее число травмы ЛОР-органов встречается у лиц, 
находящихся в состоянии алкогольного опьянения (58%). Мак-
симальный удельный вес травм приходится на выходные и 
праздничные дни (62%), преобладающее количество травм 
явились следствием насильственного воздействия в условиях 
криминальной обстановки (74%), тогда как оставшийся процент 
травм явился результатом нарушения техники безопасности на 
производстве и несчастных случаев (26%).


